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En afios recientes se ha incrementado
el interés en extractos naturales como
aternativas para inactivar microorganismos
patdgenos. Esto se judtifica al considerar que
la mayoria de los desinfectantes quimicos
dafian e medio ambiente y amenazan la salud
publica ya que forman residuos en productos
frescos y en agua de consumo humano.

El &bol del Neem (Azadirachta indica
A.Juss) es originario de India y otras regiones
del continente Agiético. Otro &bol, d Venadillo
(Smetenia humilis) crece normamente en las
areas tropicdes de México y se localiza
comunmente en Colima, Guerrero, Chiapas y
Sinaloa. Ambas especies, pertenecen a la
familia Meliaceas y poseen propiedades medicinaes y se han utilizado en forma de
macerados e infusiones como antiparasitarios y en e caso del Neem, ha sido utilizado para
el tratamiento de diabetes, artritis reumatoide e infecciones causadas por bacterias, virusy
hongos. Ademas, se ha observado que posee un efecto bactericida.

Estudios fitoquimicos tanto del Neem como € Venadillo han demostrado la
presencia de limonoides los cuales poseen un rango amplio de actividades bioldgicas. Estas
propiedades incluyen efectos antialimentarios, propiedades regulatorias del crecimiento de
insectos, y efectos microbicidas.

En la dltima década, los brotes de enfermedades asociadas al consumo de frutas y
hortalizas frescas han aumentado considerablemente, aunque no existe un nimero exacto de
las infecciones producidas por enterobacterias relacionadas con frutas y hortalizas frescas.

Algunas cepas de E. coli pueden causar una variedad de enfermedades en humanos
en las que se incluyen diarrea, disenteria, sindrome hemolitico urémico, infecciones de
veigay rifiones. Salmonella spp. son también causantes de enfermedades en humanos; por
gemplo, S typhimurium usuamente causa infecciones localizadas, mientras que S. typhi es
causante de enfermedades sistémicas serias como lafiebre tifoidea

Aungue la desinfeccion de productos frescos y otros alimentos reducen la poblacién
de bacterias patégenas, no las elimina completamente. La aplicacién de alternativas
naturales de desinfeccién podria ayudar a minimizar € riesgo de adquirir enfermedades
asociadas a consumo de frutas y hortalizas frescas.

Figura 1. Azadirachta indica (Neem)



Con relacion a lo anterior, € objetivo del presente trabajo fue: evauar la actividad
bactericida de extractos acetonicos de semillas de Venadillo y Neem contra Escherichia
coli y Salmonella typhimurium. Para ello, se
utilizd la metodologia establecida por la
AOAC, 1995 y cepas de E. coli (ATCC-
25922) y S. typhimurium. Se extrgjo aceite
de 50 g de semillas de Neem y Venadillo
utilizando 200 ml de acetona como solvente,
e cua fue separado del aceite por
evaporacion. Se tomaron 0.2 ml de
bacterias, se mezclaron con 2 ml de aceite
utilizando un  agitador vortex e
inmediatamente se realizaron diluciones de
las mezclas hasta 10°; se incluyeron
controles positivos y negativos durante €l
desarrollo del experimento. Posteriormente,
alos 25y 5 minutos transcurridos, se inocularon 0.1 ml de las diluciones 10° y 10° en
los medios especificos, utilizando la técnica de esparcido en placa. Este proceso se realizo
por triplicado y se incubaron a 37 °C durante 24 h.

Finamente, se cuantifico e nimero de colonias desarrolladas con e fin de
determinar |a efectividad de dichos extractos como desinfectantes.

L os resultados muestran que el Neem y Venadillo poseen un efecto bactericida. En
este sentido se observo que los extractos naturales fueron capaces de reducir hasta un 99 %
de una concentracion inicial de bacterias (E. coli y S. typhimurium) después de un tiempo
de contacto de 5 minutos. De acuerdo con los resultados se tiene que € empleo del Neem y
Venadillo como agentes bactericidas puede ser Gtil como alternativas de desinfeccion. Sin
embargo, es necesario continuar la investigacion sobre los efectos de los extractos naturales
adiferentes dosis e investigar |os mecanismos de accion sobre |as bacterias.

Figura 2. Swietenia humilis (Venadillo)
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Porcentaje de reduccion de Escherichia coli y Salmonella fyphimurium por Neem y Venadille




